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云南金沙江流域退化天然林
干扰成因及退化类型探讨

和丽萍袁 孟广涛袁 柴摇 勇袁 李贵祥袁 方向京袁 张正海
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摘要院 对云南金沙江流域受干扰退化后有代表性的天然植被类型进行调查袁 分析了导致天然

林退化的干扰成因袁 探讨了该区域强度过伐林尧 恢复初期的天然次生林尧 疏林尧 灌木林以及

破坏严重的退化生态系统的退化类型遥 把人为干扰程度分为微度干扰尧 轻度干扰尧 中度干扰

和强度干扰等源 个等级遥 对退化天然林类型进行划分袁 包括微度退化的林分圆源 类袁 轻度退

化的林分类型员源 类袁 中度退化林分员源 类袁 重度退化林分员怨 类遥 表圆 参员远

关键词院 恢复生态学曰 金沙江流域曰 退化天然林曰 干扰成因曰 退化类型曰 干扰程度

中图分类号院 杂苑缘缘郾 员 摇 摇 摇 文献标志码院 粤

近几十年来袁 由于人类活动的影响袁 植被遭到大规模破坏甚至消失袁 导致了一系列的环境失调问

题遥 全球生物多样性在不断丧失袁 生态系统在逐渐退化袁 且局部退化已相当严重袁 人类生存和发展的

自然基础受到了极大威胁咱员 袁圆暂 遥 了解生态系统退化的原因是退化生态系统恢复与重建的基础遥 大量研

究咱猿暂 表明院 生态系统退化的原因是多方面的袁 其中自然干扰和人为干扰是两大触发因子遥 人为干扰往

往叠加在自然干扰之上袁 共同加速生态系统的退化遥 干扰的类型尧 强度和频度在很大程度上决定着生

态系统退化的方向和程度遥 干扰程度等级与退化程度等级是圆 个不同的概念袁 干扰程度是外界施与被

干扰林分的影响程度袁 而退化程度则是干扰因素给被干扰林分所造成的结果遥 云南金沙江流域既是森

林生态系统最为复杂的地区之一袁 又是长江流域生态最为脆弱的地区遥 森林生态系统的质量及其稳定

性对本区以至全流域的可持续发展有着关键性作用袁 但是金沙江流域天然林由于遭到长期过度采伐袁
面积减少袁 质量下降袁 致使金沙江流域的森林生态功能不断削弱袁 严重影响到长江中下游社会经济发

展袁 也是造成长江中下游水患的重要原因之一遥 为此袁 笔者对云南金沙江流域退化天然林生态系统的

退化程度和退化成因进行分析袁 并对退化林分进行分类袁 为更好地实施金沙江流域天然林保护工程和

生态环境治理提供理论依据遥
员 摇 研究区概况

金沙江为长江上游干流袁 全长猿 源怨远 噪皂渊 含通天河冤 袁 流域面积源苑郾 猿圆 万噪皂圆 袁 河道总落差缘 员源圆
皂袁 占长江干流总落差的怨缘 豫以上遥 其云南部分为金沙江中尧 下游地段袁 地处青藏高原东南缘向四川

盆地过渡地带遥 从迪庆藏族自治州德钦县的德拉附近进入云南经昭通市的水富县流入四川袁 江面海拔



由圆 猿园园 皂 降至出口的圆远园 皂袁 落差达圆 园园园 皂袁 全长员 缘远园 噪皂袁 在云南的流域面积员员郾 圆 万噪皂圆 袁 包括苑
个州渊 市冤 的源苑 个县渊 市尧 区冤 袁 占流域面积的猿圆郾 怨 豫咱源暂 遥

金沙江流域复杂多样的地貌和气候条件袁 蕴育了极为复杂多样的森林植被类型遥 叶 云南森林曳咱缘暂 和
叶 云南植被曳咱远暂 中所划分的森林植被类型中袁 除热带的类型以外袁 其余的森林植被型尧 亚型和类型几乎

都有分布曰 另外袁 还包括栽培的森林类型渊 包括各种人工用材林和经济林冤 袁 初步统计有森林类型苑园
余个遥 金沙江流域虽然具有丰富多样的植被类型袁 但它是一个生态十分脆弱的地区袁 长期以来在人为

干扰下袁 特别是人口集中的金沙江下段和江边河谷地区袁 森林植被破坏相当严重袁 使残存不多的森林

植被分布也很不均衡遥 目前袁 云南金沙江流域森林覆被率为圆猿郾 圆 豫 遥
圆 摇 研究方法

以云南金沙江流域有代表性的植被渊 云南松 林尧 半湿性常绿阔叶林和暖温性针阔

混交林冤 受干扰退化后的天然林为研究对象袁 调查各退化林分所处的地形条件尧 群落外貌特征和树种

组成遥 在各群落类型的典型地段设置样地袁 分别调查灌木及草本植物遥 调查时首先记录样地的生境及

群落特征袁 并对样地内乔木进行每木调查袁 记录种名尧 树高尧 胸径尧 冠幅曰 灌木尧 草本着重记录种

名尧 株渊 丛冤 数尧 盖度尧 高度遥 选取群落结构尧 自然生境尧 生物多样性尧 干扰因素和天然更新等五大类

缘园 多个指标建立调查指标体系遥 根据各样地的因子袁 对不同林分类型的结构和功能进行系统评价遥
在此基础上袁 分析试验区退化天然林生态系统的退化程度和退化成因袁 并对退化林分进行分类遥
猿 摇 结果和分析

猿郾 员 摇 云南金沙江流域退化天然林干扰成因分析

退化天然林的干扰袁 是自然干扰与人为活动干扰共同作用于天然林的过程袁 是引起退化天然林生

态系统发展失衡的原因遥 在干扰的作用下袁 生态系统演替的进程和方向发生改变袁 如加速或倒退遥 自

然干扰如地质灾害尧 雷击火灾和病虫害引起的森林植被退化袁 可使天然林大片的毁灭袁 使天然林演替

倒退曰 人为干扰如过度放牧尧 过度森林砍伐尧 人为火灾袁 将会加速天然林退化遥 通过调查分析认为袁
金沙江流域天然林退化影响力最大的不是自然干扰袁 而是人类活动干扰袁 主要是过度放牧和过度砍

伐遥 林分系统的退化与人为干扰条件下林分的逆向演替有着直接关系遥 深入了解受干扰后林分退化过

程及停止干扰以后林分系统恢复的过程袁 是退化森林生态系统恢复与重建的重要基础遥 因此袁 可以根

据演替后的森林植被现状袁 判断人为干扰的强度和自然恢复的难易遥
猿郾 圆 摇 云南金少江流域退化天然林干扰程度分析

这里划分的干扰程度等级袁 实际上是干扰类别尧 强度和频度的综合性指标遥 研究组根据金沙江退

化天然林的特征及演替规律袁 经过十余年的研究袁 认为干扰等级的确定可采用 野 定性式叠加记分法冶
进行评定遥 所谓 野 定性式冶 袁 就是按干扰活动对林分系统影响的性质和程度来确定等级和记分袁 干扰

程度分为强尧 中尧 轻尧 微源 级袁 分别记源 袁 猿 袁 圆 和员 分遥 所谓 野 叠加记分冶 袁 就是将各项指标的得分

累加袁 再按总分评定干扰等级遥 对干扰类别尧 频度和强度的评分方法论述如下院 淤干扰类别包括院
渊葬冤 采伐遥 又可分为皆伐和择伐袁 其等级评定应视对林分系统的影响程度而定袁 按重尧 较重尧 轻尧 微

分别为源 袁 猿 袁 圆 和员 分遥 渊遭冤 垦殖遥 全垦为重度影响袁 定为猿 分遥 渊糟冤 森林火灾遥 根据火灾的类别和过

火面积而定袁 树冠火和地下火计为源 分和猿 分袁 地表火为圆 分和员 分遥 渊凿冤 薪柴砍伐遥 根据采集强度

渊 砍全株尧 修枝等冤定 为 猿 袁 圆 和 员 分遥 渊藻冤 放 牧遥 定 为 圆 分 或 员 分遥 渊枣冤 采 集 非 木 质 林 产 品

渊 采蘑菇尧 挖药尧 采竹笋等冤 一般定为圆 分或员 分袁 个别影响较重者袁 定为猿 分遥 渊早冤 森林病虫害遥 视

其种类和潜在危险程度袁 分别定为源 袁 猿 袁 圆 和员 分遥 于影响频度院 根据相同的干扰活动在同一林分中

发生的频繁程度以及林分对干扰的承受和恢复能力而定遥 连续进行的为源 分袁 比较频繁者为猿 分袁 有

一定间隔期的为圆 分袁 一次或偶尔发生者为员 分遥 盂干扰活动强度院 主要是指干扰活动对林分的破坏

程度遥 视皆伐面积尧 择伐强度和择伐木的大小及质量尧 火灾损失尧 放牧数量尧 采集非木质林产品等对

林分尧 林木和林地的破坏程度袁 可划分为强尧 中尧 轻和微袁 分别为源 袁 猿 袁 圆 和员 分遥
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上述猿 项指标叠加记分袁 满分为员圆 分袁 累计分园 耀 猿 分为微度干扰袁 源 耀 远 分为轻度干扰袁 苑 耀 怨 分

为中度干扰袁 员园 耀 员圆 分为强度干扰遥
根据以上 野 定性式叠加记分法冶 袁 对云南金沙江流域退化天然林退化状况进行了分析研究渊 表员 冤 遥

从表员 中可以看出袁 干扰的类型尧 频度和强度对原有林分的影响袁 是退化林分由逆行演替转为进展演

替的起始点袁 对退化林分的恢复有最直接的影响遥 表员 还显示袁 干扰频度对退化林分的恢复具有较大

的影响袁 它可以使原有林分出现连续的退化或者使进展演替长时期停滞于某个阶段遥 云南松林在不断

的火灾影响下袁 长期处于停滞状态袁 也正是这个原因遥

表员 摇 金沙江流域退化林分干扰状况
栽葬遭造藻 员 摇 阅蚤泽贼怎则遭藻凿 泽贼葬贼怎泽 燥枣 凿藻早则葬凿藻凿 枣燥则藻泽贼泽 蚤灶 允蚤灶泽澡葬躁蚤葬灶早 宰葬贼藻则泽澡藻凿

原来
林分

退化林分
类型现状

海拔辕 皂 坡向
干扰初
始年份

干扰类别 干扰频度
得
分

干扰
等级

云南
松林

车桑子 灌 丛袁
余甘子 灌丛

员 缘园园 耀 员 苑园园 全坡 员怨远园 皆伐袁 放牧
皆 伐 员 次袁
过度放牧

员员 强

矮 化 云 南 松 疏 林袁 萌 生 栎
泽责责 援 林袁 萌生栎类灌丛

员 缘园园 耀 员 愿园园 全坡 员怨远园 皆伐袁 放牧采蘑菇袁
挖药袁 砍薪柴

皆 伐 员 次袁
后每年均有

员员 强

云 南 松 密 林袁 旱 冬 瓜
云南松林

员 苑园园 耀 圆 源园园 阴坡 员怨远园 皆伐 员 次 苑 中

云南松密林袁 云南松 栎类林 员 苑园园 耀 圆 源园园 阳坡 员怨远园 皆伐 员 次 苑 中

旱冬瓜林 跃 员 愿园园 阴坡
阳坡

员怨缘园 开垦后弃荒 员 次 员园 强

旱冬 瓜 栎 类 林 坡 柳
灌丛袁 余甘子灌丛

员 缘园园 耀 员 愿园园 全坡 员怨缘园 开垦后弃荒 员 次 员园 强

矮化云南松 萌生栎类灌丛 员 缘园园 耀 员 怨园园 全坡 员怨缘园 择伐 每年 员园 强

旱冬瓜 云南松林 员 远园园 耀 圆 远园园 阴坡 员怨缘园 择伐
员缘 耀 圆园 年员
次

缘 轻

常绿
阔叶
林

萌生栎类灌丛 员 远园园 全坡 员怨愿园 砍薪柴袁 放牧 每年 员园 强

旱冬瓜 栎类林

稀疏栎林
员 远园园 阴坡

阳坡
员怨缘园 择伐袁 放牧袁 采蘑

菇袁 采药材

择伐 猿 耀 缘
年员 次袁 其
余经常

怨 中

猿郾 猿 摇 云南金沙江流域退化天然林退化程度分级与分类

猿郾 猿郾 员 摇 退化程度的划分摇 调查退化林分所处的地形条件尧 群落外貌特征尧 树种组成袁 在各群落类型的

典型地段设置样地进行调查袁 分别调查灌木及草本植物遥 金沙江流域典型退化林分的调查结果见表圆 遥

表圆 摇 金沙江流域典型退化林分状况表
栽葬遭造藻 圆 摇 孕则藻泽藻灶贼 泽蚤贼怎葬贼蚤燥灶 燥枣 贼赠责蚤糟葬造 凿藻早则葬凿藻凿 枣燥则藻泽贼泽 蚤灶 允蚤灶泽澡葬躁蚤葬灶早 宰葬贼藻则泽澡藻凿

退化林分类型

乔木层

主要
种类

郁闭
度

平均
高辕 皂

灌木层

主要种类
盖度辕
豫

平均
高辕 皂

草本层

主要种类
盖度辕
豫

平均
高辕 皂

退化
灌丛

马 桑
灌丛

要 要 要
马 桑

袁 华 西 小
石 积

苑园 圆郾 缘

扭黄茅
袁 旱 茅

袁 老 鸦 泡
袁

地石榴

愿园 园郾 愿

苑苑远第圆源 卷第远 期 和丽萍等院 云南金沙江流域退化天然林干扰成因及退化类型探讨 摇



续表圆

退化林分类型

乔木层

主要
种类

郁闭
度

平均
高辕 皂

灌木层

主要种类
盖度辕
豫

平均
高辕 皂

草本层

主要种类
盖度辕
豫

平均
高辕 皂

退化
林分

锥连栎
灌丛

要 要 要
锥连栎袁 车桑子袁
华西小石积袁 米饭
越 橘

缘园 圆郾 圆 扭黄茅袁 旱茅 怨园 园郾 缘

退化
云南
松林

云 南 松袁 锥 连
栎袁 头状四照花

袁 滇青冈
园郾 苑 员圆郾 远

车桑子袁 华西小石
积袁 干檀香 远园 圆郾 缘
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摇 摇 根据金沙江流域各种森林植被演替的阶段和基本规律及典型退化林分的现状袁 结合干扰程度不

同袁 将林分退化程度划分为源 级袁 即院 微度退化尧 轻度退化尧 中度退化和重度退化遥
对于金沙江流域这一巨大的山地系统袁 按照 野 多元演替冶 理论的基本思想袁 在同一山地气候带

内袁 随着水分状况和岩石尧 土壤的明显差异以及半干旱尧 半湿润条件下袁 森林火灾的频繁影响袁 有着

几个或多个相对稳定的 野 演替顶极冶 森林类型遥 因此袁 判断退化林分退化程度的基本依据就是看这一

林分与之相对应条件下 野 顶极群落冶 的差异程度遥 微度退化的林分基本上接近原始老林龄的林分类

型袁 比如受采菌和采药材等干扰程度甚微的林分类型曰 轻度退化的林分类型基本包括了发育完好的次

生林分类型和轻度破坏后所形成的混交林分类型曰 中度退化林分主要包括了各种疏林或接近疏林的林

分类型曰 重度退化林分主要包括那些与完好天然林分完全无共同特点的灌木林或萌生灌丛遥
猿郾 猿郾 圆 摇 退化林分的分类摇 按照上述概念袁 根据已有的调查资料咱苑 原 员远暂 袁 把云南金沙江流域几大森林生

态区域各垂直气候带主要的退化天然林类型袁 依据其自然演替中所处的地位袁 分别归并到对应的退化

等级中遥 微度退化的林分袁 包括滇青冈 林尧 元江栲 林尧
高山栲 援 林尧 峨眉栲 援 林尧 锥连栎 林尧 灰背栎 援
林尧 铁橡栎 援 林尧 光叶高山栎 援 林尧 黄背栎 援 林尧 川滇

高山栎 援 林尧 云南松林尧 包石栎 林尧 包斗栎 援 林尧 多

变石栎 援 林尧 壶斗石栎 援 林尧 滇石栎 援 林尧 云南铁杉

林尧 红豆杉 林尧 槭 桦 铁杉 混交林尧 长苞冷杉 林尧
中甸冷杉 援 林尧 苍山冷杉 援 林尧 丽江云杉 林尧 油麦吊云杉 援

增葬则 援 林等圆源 类袁 基本上是保存较为完好的林分类型遥 轻度退化的林分袁 包括栓

皮栎 援 林尧 云南松 栎类混交林尧 栎类次生林尧 滇油杉 林尧 旱冬瓜

林尧 旱冬瓜 云南松林尧 华山松 林尧 高山松 援 林尧 落叶栎林尧
箭竹 铁杉林尧 槭 桦林尧 云杉 援 冷杉 援 复层混交林尧 大果落叶松

林尧 怒江红杉 援 林等员源 类袁 基本包括了发育完好的次生林分类型和轻度破坏后

所形成的混交林分类型遥 中度退化林分员源 类袁 包括云南松疏林尧 萌生栎林尧 萌生旱冬瓜林尧 油杉 援
疏林尧 华山松疏林尧 硬叶栎类疏林尧 稀树灌木林尧 亮叶桦 林尧 云南铁杉 援
疏林尧 次生阔叶林尧 高山松疏林尧 高山松 大果红杉 援 增葬则 援 混交林尧 云杉

疏林和冷杉疏林袁 主要包括了各种疏林或接近疏林的林分类型遥 重度退化林分员怨 类院 萌生栎类灌丛尧
南烛 索梨灌丛尧 马桑 灌丛尧 胡颓子 灌丛尧 仙人掌

增葬则 援 灌丛尧 余甘子 灌丛尧 车桑子 灌丛尧 苦刺

灌丛尧 羊蹄甲 灌丛尧 华西小石积 灌丛尧 滇

榛 灌 丛尧 杨 叶 木 姜 子 盐 肤 木 灌 丛尧 罗 汉 竹

丛尧 杜鹃 泽责 援 灌丛尧 箭竹丛尧 柳树 灌丛尧 山杨

林和高山栎灌丛袁 主要包括与完好天然林分完全无共同特点的灌木林或萌生灌丛遥
以上划分实际上表示了退化林分的两级分类系统袁 即退化等级和相对应的退化林分类型袁 把复杂

多样的林分类型和错综复杂的退化林分或退化林地袁 统一于退化森林生态系统恢复与治理的目的和要

求之下袁 并为这一目的的实施奠定了基础遥 从退化林分分级来看袁 其林分退化程度与干扰程度基本上

是一致的遥
源 摇 结论与讨论

云南金沙江流域林分系统的退化与人为干扰条件下林分的逆行演替有着直接关系袁 天然林退化的

主要干扰因素是人为活动干扰袁 包括滥砍乱伐尧 放牧尧 采药材尧 挖野菜尧 毁林开荒等遥 根据不同退化

程度袁 人为地将云南金沙江退化天然林干扰程度划分为微度干扰尧 轻度干扰尧 中度干扰和强度干扰源
个等级袁 并首次采用 野 定性式叠加记分方法冶 对干扰的类别尧 强度和频度等直接影响到森林植被现状

的因子进行评定遥 根据金沙江流域各种森林植被演替的阶段和基本规律袁 结合林分受干扰程度袁 将林

怨苑远第圆源 卷第远 期 和丽萍等院 云南金沙江流域退化天然林干扰成因及退化类型探讨 摇



分退化程度划分为微度退化尧 轻度退化尧 中度退化和重度退化源 级袁 滇青冈林尧 滇石栎林尧 锥连栎

林尧 灰背栎林鄄 峨眉栲林尧 包石栎林和云南铁杉林等圆源 类林分处于微度退化曰 栓皮栎林尧 云南松栎类

混交林尧 栎类次生林尧 滇油杉林和旱冬瓜林等恢复完好的次生林分类型和轻度破坏后所形成的混交林

分共员源 类轻度退化林分类型曰 云南松疏林尧 硬叶栎类疏林尧 亮叶桦林和云南铁杉疏林等各种疏林或

接近疏林的林分类型的员源 类中度退化林分类型曰 灌木林或萌生灌丛重度退化林分员怨 类遥
通过干扰成因的分析和不同退化程度的林分类型分类袁 将有助于云南金沙江退化天然林的恢复和

重建袁 为实施不同退化类型天然林的保育技术提供理论依据遥
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燥枣 凿蚤泽贼怎则遭葬灶糟藻 泽澡燥憎藻凿 院 渊葬冤 圆源 贼赠责藻泽 燥枣 凿藻早则葬凿藻凿 枣燥则藻泽贼 泽贼葬灶凿泽 憎藻则藻 葬造 皂燥泽贼 蚤灶贼葬糟贼 枣燥则藻泽贼泽 袁 渊遭冤 员源 贼赠责藻泽 澡葬凿 泽造蚤早澡贼鄄
凿蚤泽贼怎则遭葬灶糟藻 袁 渊糟冤 员源 贼赠责藻泽 则藻增藻葬造藻凿 皂蚤凿鄄凿蚤泽贼怎则遭葬灶糟藻 袁 葬灶凿 渊凿冤 员怨 贼赠责藻泽 泽澡燥憎藻凿 蚤灶贼藻灶泽蚤增藻鄄凿蚤泽贼怎则遭葬灶糟藻 援 栽澡蚤泽
早则燥怎责蚤灶早 憎蚤造造 澡藻造责 贼燥 遭藻贼贼藻则 糟葬则则赠 燥怎贼 责则燥贼藻糟贼蚤燥灶 燥枣 贼澡藻 允蚤灶泽澡葬躁蚤葬灶早 宰葬贼藻则泽澡藻凿 葬灶凿 藻糟燥泽赠泽贼藻皂 藻灶增蚤则燥灶皂藻灶贼葬造
皂葬灶葬早藻皂藻灶贼 援 咱悦澡 袁圆 贼葬遭 援 员远 则藻枣 援暂

运藻赠 憎燥则凿泽 院 则藻泽贼燥则葬贼蚤燥灶 藻糟燥造燥早赠 曰 允蚤灶泽澡葬躁蚤葬灶早 宰葬贼藻则泽澡藻凿 曰 凿藻早则葬凿藻凿 枣燥则藻泽贼 曰 凿蚤泽贼怎则遭葬灶糟藻 枣葬糟贼燥则泽 曰 凿藻早则葬凿藻凿 枣燥则藻泽贼
贼赠责藻泽 曰蚤灶贼藻则枣藻则藻灶糟藻 早则葬凿藻泽
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