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拉萨 愿缘园园园员 曰 猿 援 西南林学院 资源学院袁 云南 昆明 远缘园圆圆源冤

摘要院 圆园园远 年源 耀 远 月袁 采用焦点动物取样法和所有事件记录法袁 对藏北黑颈鹤

繁殖前期的昼间行为进行了详细观测遥 结果表明院 淤黑颈鹤昼间行为活动时间分配

具有一定的节律性遥 各种行为所占时间百分比大小依次为院 取食源猿郾 远怨 豫 袁 警戒圆员郾 苑愿 豫 袁
保养圆员郾 远怨 豫 袁 运动苑郾 缘苑 豫 袁 杂项猿郾 员愿 豫 袁 繁殖圆郾 园怨 豫 遥 于各种行为活动的时间分配在雌雄

个体间具有一定的差异遥 雄鹤的警戒和运动行为比雌鹤高袁 且警戒行为具有极显著差异渊
约园郾 园员 冤 袁 其他源 种行为雌性较高遥 盂黑颈鹤的各种行为表现出一定的节律性遥 员员 院 园园 以

前袁 各种行为活动相对稳定袁 员员 院 园园 之后依次出现了猿 个取食高峰和员 个保养高峰袁 且呈上

升趋势曰 其他源 种行为无明显峰值袁 并呈下降趋势遥 榆雌雄鹤的取食尧 警戒和保养行为在不

同时段上表现出同步性和异步性遥 雄鹤取食高峰集中在中午渊员圆 院 园园 耀 员源 院 园园冤 袁 雌鹤的取食

高峰分散在一天中的早渊愿 院 园园冤 袁 中渊员圆 院 园园 袁 员源 院 园园 冤 和晚渊员苑 院 园园 冤猿 个时期遥 讨论了繁殖

前期黑颈鹤性别间的行为差异袁 并与黑颈鹤东部种群以及其他鹤类的行为进行了对比遥 图圆
表员 参猿缘
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黑颈鹤 为鹤形目郧则怎蚤枣燥则皂藻泽 鹤科郧则怎蚤凿葬藻 鹤属 鸟类袁 是国家玉级重点保护动

物咱员暂 遥 世界上黑颈鹤的种群数量约为苑 愿园园 只袁 主要分布在中国青藏高原和云贵高原袁 仅有少量分布

于印度和不丹咱圆暂 遥 黑颈鹤的繁殖分布区主要在我国青藏高原范围内咱圆暂 遥 克什米尔东南部是在我国之外

有黑颈鹤繁殖记录的唯一地区咱猿暂 遥 对黑颈鹤行为学方面的研究已有报道袁 但仅限于东部种群和中部种

群的取食行为和日活动的时间分配咱源 原 远暂 遥 西藏繁殖种群的研究尚属空白遥 由于地域差异袁 行为也会有

所不同咱苑 原 怨暂 遥 因此袁 为了分析藏北黑颈鹤繁殖前期的行为学袁 并对其保护提供理论依据袁 作者于

圆园园远 年源 月员员 日至源 月员愿 日袁 缘 月员愿 日至远 月圆圆 日在藏北对繁殖前期黑颈鹤的时间分配进行了详

细观测遥
员 摇 研究地自然概况

研究地区位于西藏北部班戈县境内袁 属于青藏高原高寒区要藏北羌塘高原亚区遥 在中国西藏气候



区划中袁 属于高原亚寒带季风半干旱气候区遥 地理位置为猿员毅圆员忆园圆义 耀 猿员毅圆圆忆员圆义 晕袁 怨园毅员愿忆缘怨义 耀 怨园毅员怨忆圆猿义
耘 遥 平均海拔缘 园园园 皂 以上袁 空气密度为苑员怨 早窑皂原猿 曰 气压仅为缘源怨 澡孕葬 曰 含氧员远远 早窑皂原猿 袁 相当于海平

面的缘怨 豫 遥 太阳辐射强袁 日照长袁 全年可达圆 愿缘园 耀 猿 圆园园 澡 遥 由于受到一系列高大山脉的阻滞袁 消弱

了印度洋暖湿气流的影响袁 冬半年受西风环流的控制和影响袁 气候寒冷干旱遥 愿缘 豫以上的降水在远 耀
怨 月份袁 日 大降水量不超过猿园 皂皂遥 主要是雪尧 冰雹等固体降水的形式袁 占年降水量的怨园 豫 以上遥
夏季气温较高袁 辐射强袁 年平均相对湿度为猿源 豫 耀 源苑 豫 遥 年平均气温为原 员郾 园 耀 原 源郾 园 益袁 暖月平

均气温圆郾 园 耀 缘郾 缘 益袁 冷月平均达到原 员园郾 园 耀 原 员圆郾 园 益袁 极端 低达原 源员郾 圆 益袁 极端 高达圆园郾 园
益遥 无霜期小于苑园 凿 遥 逸员苑 皂窑泽 原员 的大风日数在员园园 凿窑葬 原员 以上遥 年 大蒸发量为圆 源远缘郾 猿 皂皂 以上咱员园暂 遥

该地区植被类型十分简单袁 主要为高山草原袁 只有部分地区出现高山草甸袁 主要建群种是紫花针

茅 袁 伴生有固沙草 袁 三角草 等袁 覆盖度为源园 豫 耀 缘园 豫 遥 沼

泽草甸覆盖度在远园 豫以上袁 多呈苔丛或块状分布遥 沼泽地带有许多由大蒿草长成的草墩袁 这些草墩

是黑颈鹤筑巢和避敌的良好地方遥 沼泽内生长的水生植物红线草 袁 黄花水毛莨

以及水生动物等是黑颈鹤的重要食物遥 该地区绝大多数植物叶面缩小成刺袁 被毛袁
植株低矮袁 茎短袁 花大袁 丛生袁 或近似莲座状袁 或是垫状袁 单位面积生物产量较低咱员员暂 遥
圆 摇 研究方法

在繁殖地袁 成鹤将在领域中活动的幼鹤驱赶出境后才进入繁殖状态咱员圆 袁员猿暂 遥 因此袁 观察以成鹤为

研究对象遥 在观察和记录时袁 按照预观察渊圆园园远 年源 月员员 日至源 月员愿 日袁 缘 月员愿 日至缘 月圆园 日冤 结

果袁 并参照前人的结论咱源暂 识别雌雄遥 即淤行为差异院 交配期雄鹤黑而短的尾羽不时翘起袁 警戒和领域

行为较活跃曰 齐鸣时袁 雄性发出音调高亢且较长声的单音节鸣声袁 雌鹤紧接着和以较短且连续的双音

节或多音节鸣声遥 于形态差异院 侧面均成长椭圆形轮廓袁 但雌鹤显得较扁袁 雄鹤显得较圆袁 背面雌鹤

上背浅灰白袁 雄鹤雪白色遥 主要依据齐鸣姿势和音节识别黑颈鹤的雌雄袁 并辅以其他方法遥
在研究地点内袁 用圆园 倍或源园 倍单筒望远镜观察取样袁 以视野内 近的鹤对为焦点对象全天跟踪

观察遥 观 察 分 为 预 备 观 察渊圆园园远 年源 月员员 日至源 月员愿 日袁 缘 月员愿 日至缘 月圆园 日冤 和 正 式 观 察

渊圆园园远 年缘 月圆员 日至远 月愿 日冤圆 个阶段袁 每天愿 院 园园 至员怨 院 园园 观察记录袁 每周观察猿 耀 缘 凿 遥 预备观

察阶段熟悉和掌握黑颈鹤的行为和活动规律袁 构建行为谱遥 正式观察时采用焦点观察法和连续记录

法咱员源 袁员缘暂 遥
根据预备观察的结果袁 将黑颈鹤繁殖期的行为活动划分为繁殖渊 包括求偶炫耀尧 交配和筑巢冤 袁 取

食渊 包括搜寻食物尧 拾取尧 探取尧 捕捉和处理食物尧 饮水等得到并处理食物的过程冤 袁 警戒渊 包括黑颈

鹤站立尧 行走时伸颈抬头或四处张望的行为冤 袁 保养渊 包括洗澡尧 舒展尧 伸展尧 抖动尧 理羽和休息等冤 袁
运动渊 包括行走尧 跑尧 飞行尧 蹦跳和跳跃等身体位置的移动过程冤 和杂项渊 以上缘 类行为之外的所有行

为活动冤 等远 类行为遥
本次共观察了愿员郾 愿源 澡 袁 收集数据员郾 园圆缘 万条遥 为使数据具有可比性袁 先将所有数据按性别分别

整理为一个整天的数据渊 重叠时段的数据利用平均值表示冤 袁 然后计算各种行为的时间百分比及日活动

节律遥 采用运燥造 皂燥早燥则燥增鄄杂皂蚤则灶燥增 鄄贼藻泽贼 分析雌雄鹤各行为变量的正态性遥 数据均符合正态分布袁 采用独

立样本 鄄 检验分析各行为变量在雌雄鹤之间的差异遥 检验为双尾检验遥 所有数据的分析均利用耘曾糟藻造
软件和杂孕孕杂 员猿郾 园 统计软件完成遥
猿 摇 结果

猿郾 员 摇 黑颈鹤繁殖前期昼间行为活动时间分配及节律

繁殖前期袁 黑颈鹤昼间行为活动的时间分配袁 按所占比值大小依次为取食 源猿郾 远怨 豫 袁 警戒

圆员郾 苑愿 豫 袁 保养圆员郾 远怨 豫 袁 运动苑郾 缘苑 豫 袁 杂项猿郾 员愿 豫 袁 繁殖圆郾 园怨 豫渊 表员冤 遥 总体而言袁 取食行为和保养

行为呈上升趋势袁 而警戒尧 运动行为呈下降趋势袁 繁殖行为主要发生在上午渊怨 院 园园 冤 和下午渊员愿 院 园园冤 遥
在一天中袁 黑颈鹤的各种行为类型表现出了一定的节律性渊 图员 冤 遥 在清晨袁 黑颈鹤利用较少的时间取

苑愿远第圆源 卷第远 期 邝粉良等院 藏北黑颈鹤繁殖前期的昼间活动时间分配 摇



图员 摇 繁殖前期黑颈鹤昼间活动节律
摇 云蚤早怎则藻 员 摇 栽澡藻 则澡赠贼澡皂 燥灶 凿蚤怎则灶葬造 葬糟贼蚤增蚤贼赠 燥枣 蚤灶 责则藻造葬赠 蚤灶早 责澡葬泽藻

枣则燥皂贼澡藻 灶燥则贼澡藻则灶 栽蚤遭藻贼

食袁 在愿 院 园园 处有一个较小的峰值袁 然后

取食活动减少袁 但是在员园 院 园园 以后袁 黑颈

鹤的取食活动开始回升袁 在员圆 院 园园 袁 员源 院 园园
和员苑 院 园园 出现猿 个取食高峰期袁 而且每个

高峰期之间都有随时间推移而减小的趋势遥
保养行为从愿 院 园园 开始便有上升趋势袁 但在

员圆 院 园园 出现了低谷袁 然后在员猿 院 园园 出现了

一个活动高峰期袁 之后没有明显的峰值遥
警戒行为尧 运动行为和杂项行为没有明显

的峰值袁 但警戒行为在员源 院 园园 时有一个低

谷区袁 运动行为在员愿 院 园园 时有一个高峰期遥
猿郾 圆 摇 繁殖前期雌雄黑颈鹤昼间行为活动比

较

猿郾 圆郾 员 摇 繁殖前期雌雄鹤昼间行为活动时间

分配的比较 摇 繁殖前期袁 雄鹤昼间行为活

动的时间分配模式是取食源员郾 圆源 豫 袁 警戒

圆愿郾 缘 豫 袁 保养员远郾 苑 豫 袁 运动愿郾 园源 豫 袁 杂项源郾 员远 豫 袁 繁殖员郾 源苑 豫 曰 而雌鹤则是取食源源郾 远苑 豫 袁 保养

圆源郾 猿员 豫 袁 警戒员远郾 远苑 豫 袁 运动苑郾 员缘 豫 袁 杂项源郾 缘苑 豫 袁 繁殖圆郾 远猿 豫渊 表员冤 遥 在雌雄鹤的各种行为活动

中袁 仅有警戒行为的差异具有极显著性渊 约 园郾 园员冤 遥

表员 摇 繁殖前期黑颈鹤行为活动时间分配
栽葬遭造藻 员 摇 阅葬赠 贼蚤 皂藻 遭怎凿早藻贼 燥枣 葬糟贼蚤增蚤贼赠 燥枣 凿怎则蚤灶早 责则藻造葬赠蚤灶早 责澡葬泽藻 枣则燥皂贼澡藻 灶燥则贼澡藻则灶 栽蚤遭藻贼

行为
时间分配辕 泽

雄性 豫 雌性 豫 合计 豫 值

取食 愿苑圆郾 怨苑 依 愿猿郾 苑员 源员郾 圆源 怨圆园郾 愿源 依 员员苑郾 员圆 源源郾 远苑 员愿 员园猿郾 源圆 源猿郾 远怨 原 园郾 猿猿
繁殖 猿员郾 园圆 依 圆园郾 愿园 员郾 源苑 缘源郾 圆猿 依 圆源郾 苑圆 圆郾 远猿 愿远苑郾 圆缘 圆郾 园怨 原 园郾 苑圆
保养 猿缘员郾 苑员 依 苑圆郾 源园 员远郾 远园 缘园员郾 圆猿 依 怨圆郾 猿圆 圆源郾 猿员 愿 怨愿苑郾 怨圆 圆员郾 远怨 原 员郾 圆苑
运动 员苑园郾 员怨 依 猿园郾 怨愿 愿郾 园源 员源苑郾 猿远 依 员怨郾 圆苑 苑郾 员缘 猿 员猿苑郾 缘愿 苑郾 缘苑 园郾 远猿
警戒 远园圆郾 苑苑 依 源苑郾 园园 圆愿郾 缘园 猿源猿郾 苑猿 依 猿园郾 员圆 员远郾 远苑 怨 园圆猿郾 怨圆 圆员郾 苑愿 源郾 远源 鄢鄢
杂项 愿愿郾 园圆 依 猿苑郾 怨员 源郾 员远 怨源郾 员怨苑 依 员猿郾 园缘 源郾 缘苑 员 猿员缘郾 苑缘 猿郾 员愿 原 园郾 员员

摇 摇 说明院 鄢鄢 约 园郾 园员 遥
猿郾 圆郾 圆 摇 繁殖前期雌雄鹤昼间活动节律的比较摇 由表员 可知袁 在繁殖前期袁 黑颈鹤的行为主要表现为

取食尧 警戒和保养袁 猿 种行为占所有行为时间分配的愿苑郾 员远 豫 遥 因此袁 雌雄鹤的昼间活动节律主要以

取食尧 警戒和保养猿 种行为进行比较遥 由图圆 可以看出袁 雌雄黑颈鹤的取食尧 警戒和保养活动节律均

呈现出一定的规律遥 雄性黑颈鹤的取食高峰较集中袁 但是雌性黑颈鹤的比较分散袁 表现在早尧 中尧 晚

猿 个时期遥 在员员 院 园园 之前袁 雄鹤的取食活动高峰滞后雌鹤袁 而且雌性的取食活动高峰期与雄性的警

戒活动高峰期具有同步性曰 员员 院 园园 时雌雄鹤的取食活动所占时间百分比几乎一致袁 随后雌雄鹤的取

食活动具有同步性遥 雌雄鹤的保养行为在大约员员 院 园园 至员远 院 园园 之间有同步性袁 在员员 院 园园 以前雄鹤的

活动高峰滞后于雌鹤袁 但是员远 院 园园 以后雌鹤的活动高峰滞后于雄鹤遥 雄鹤警戒行为呈现下降趋势袁
雌鹤的有上升趋势袁 并在员远 院 园园 达到 大值袁 随后快速下降至 低值遥
源 摇 讨论

源郾 员 摇 藏北黑颈鹤繁殖前期的昼间行为活动时间分配

鸟类行为时间分配是对生存环境的一种适应袁 也是影响动物行为活动全部因素的综合表现咱员远暂 遥
它与食物丰富度咱员苑暂 和温度咱员愿暂 等因素有关遥 尤其在繁殖季节袁 为了能获得 大的繁殖成功率袁 鸟类往

愿愿远 浙 江 林 学 院 学 报摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 圆园园苑 年员圆 月



图圆 摇 雌雄黑颈昼间活动节律比较
云蚤早怎则藻 圆 摇 栽澡藻 则澡赠贼澡皂 燥灶 凿蚤怎则灶葬造 葬糟贼蚤增蚤贼赠 遭藻贼 憎藻藻灶 贼澡藻 皂葬造藻 葬灶凿 枣藻皂葬造藻 蚤灶

责则藻造葬赠蚤灶早 责澡葬泽藻 枣则燥皂

往会调整其行为时间分配对策咱员愿 袁员怨暂 遥 从黑颈

鹤各种行为活动的时间分配可以看出袁 在缘 种

主要行为活动中袁 取食行为所占比例 大袁
其次是警戒尧 保养和运动袁 繁殖行为所占比

例 少袁 与 相 同 阶 段 的 丹 顶 鹤
咱圆园暂 袁 白头鹤 咱圆员暂 和沙丘鹤

咱圆圆暂 等物种的研究结果相似遥 野

外观察表明袁 繁殖前期黑颈鹤的取食尧 警戒

和保 养 所 占 比 例 较 大渊 分 别 为 源猿郾 远怨 豫 袁
圆员郾 苑愿 豫和圆员郾 远怨 豫冤 袁 说明黑颈鹤繁殖前期的

时间分配首先满足自身需要为主遥 与黑颈鹤

其他种群相比袁 既有相似性也有差异性遥 与

贵州草海越冬种群咱缘暂 相比袁 取食尧 警戒尧 保

养和运动行为所占比例一致曰 而此同一时期

诺尔盖繁殖种群的保养和运动行为较高袁 警

戒行为较低的时间分配模式咱远暂 存在一定差异遥
许多研究咱圆猿 原 圆缘暂 表明袁 食物的丰盛度是影响时

间分配的主要因素之一遥 由于气温升高袁 河流里的冰融化后袁 大量水生动物容易被黑颈鹤发现袁 而且

研究地内牧民的密度较低袁 部分牧民还保持着游牧的习性袁 因此湿地虽有退化现象袁 但是并不严重袁
相对于相同时期的诺尔盖咱远暂 而言袁 研究区内食物比较丰富遥 因此袁 在研究地繁殖的黑颈鹤不需要频繁

运动就能找到食物遥 藏北黑颈鹤繁殖前期呈现出运动减少袁 保养行为所占比例加大的时间分配模式遥
源郾 圆 摇 藏北雌雄黑颈鹤繁殖前期昼间时间分配比较

鸟类行为时间分配还与性别咱员远 袁员苑暂 有关遥 野外观测表明袁 各种行为活动在雌雄鹤之间存在一定的

差异遥 雌性花费在取食尧 保养上的时间比雄性多袁 但警戒行为所占时间百分比较少袁 这与沙丘鹤咱圆圆暂 袁
白翅黑海番鸭 咱圆远暂 袁 林鸳鸯 咱圆苑暂 袁 琵嘴鸭 咱圆愿暂 等的结论相似遥
对于这种现象袁 有圆 种解释院 淤繁殖期雄性的能量和营养需求比雌性的需求低咱圆怨暂 曰 于雄性在繁殖前

必须保证雌性有足够的能量和营养进行正常繁殖袁 因此雄性花费在取食行为的时间比雌性少袁 而警戒

时间比雌性多咱猿园暂 遥 这种时间分配方式与长期生活在一起的单配制鸟类的配对债务投资相一致咱圆圆暂 遥 即

雄性要保证雌性获得能达到 大繁殖努力所需的能量袁 必须减少取食时间而增加警戒时间袁 更好地保

护活动领域中的资源并确保安全咱圆圆暂 遥 虽然雌雄鹤警戒行为所占时间比例的差异极显著袁 但是袁 取食

和保养行为的差异没有显著性袁 这与雌性利益假说中的 野 雌性营养状态冶 预测相反咱猿员暂 遥 由此表明袁
藏北繁殖的雌性黑颈鹤营养状态良好遥 这种由于性别产生的行为时间分配差异与白头鹤的咱圆员暂 相反遥
有此结论袁 是由于白头鹤的研究主要是在无领域的觅食地内完成咱圆员暂 袁 藏北黑颈鹤在繁殖前期则是在

建立的领域内活动遥 另外袁 相邻鹤对的领域有重叠部分袁 雄鹤担任着保卫资源的重要任务咱员猿暂 遥 因此袁
繁殖前期雄鹤警戒行为所占时间百分比比雌鹤的高袁 而其他行为则比雌鹤低遥
源郾 猿 摇 藏北雌雄黑颈鹤繁殖前期的昼间活动节律

繁殖前期黑颈鹤的行为活动表现出一定的节律性遥 除了取食行为和保养行为外袁 其他行为活动均

有下降趋势袁 与黑颈鹤其他种群的研究结果相似咱缘 袁远暂 遥 总体而言袁 在清晨各种行为活动没有高峰期出

现袁 直到中午员圆 院 园园 才出现第员 个取食高峰袁 员猿 院 园园 出现了保养高峰遥 在一天中袁 取食活动有猿 个

高峰值袁 主要集中在中午渊员圆 院 园园 和员源 院 园园 冤 和傍晚渊员苑 院 园园 冤圆 个时段时段袁 与相同时期的丹顶鹤咱圆园暂
和沙丘鹤咱圆圆暂 的研究结果相似袁 而与黑颈鹤东部种群相同时期咱远暂 的研究结果不一致袁 这可能与土壤表

层渊 约 源 糟皂冤 温度的日变化有关遥 相关研究表明袁 土壤温度的变化影响土壤动物的丰盛度咱猿圆暂 遥 在藏北袁
土壤表层温度在中午员园 院 园园 左右开始上升袁 到员远 院 园园 左右达到 高值袁 随后快速下降咱猿猿暂 遥 研究结果

表明袁 繁殖前期黑颈鹤的取食活动所占时间百分比从员园 院 园园 开始上升袁 取食高峰主要出现在员圆 院 园园

怨愿远第圆源 卷第远 期 邝粉良等院 藏北黑颈鹤繁殖前期的昼间活动时间分配 摇



至员源 院 园园 袁 这与土壤表层温度的变化基本一致遥 而愿 院 园园 和员苑 院 园园 的高峰期主要是由于雌鹤的取食

活动所致袁 这又是因为雌性个体需要获得足够的能量才能成功完成 大的生殖努力咱猿源暂 遥 保养行为在

中午员圆 院 园园 有一个 低值袁 员猿 院 园园 有一高峰值袁 随后有下降趋势袁 这与草海越冬种群的家庭鹤咱缘暂 和
诺尔盖繁殖种群咱远暂 的研究结果相似遥

研究结果表明袁 雌鹤的取食活动较分散袁 在早渊愿 院 园园 冤 尧 中渊员猿 院 园园 冤 和晚渊员苑 院 园园 冤 有取食高峰

值袁 并呈现出上升趋势遥 雄鹤取食活动相对集中袁 活动高峰值主要集中在中午渊员圆 院 园园 耀 员源 院 园园 冤 袁 由

取食活动高峰可以看出袁 在员源 院 园园 以前呈上升趋势袁 之后则下降遥 另外袁 在员员 院 园园 以前袁 雌雄鹤的

取食活动表现为异步性袁 在此之后袁 则表现为同步性遥 雄性的警戒行为所占时间百分比呈下降趋势袁
雌鹤的呈上升趋势袁 但是在各个时间段上均没有雄鹤的警戒时间百分比高遥 雌雄鹤保养行为所占时间

百分比在一天的活动中既有同步性也有异步性遥 这表明袁 雌雄鹤的时间分配和活动节律有一定的差异

性袁 而且随着日气温的变化而改变遥 这进一步揭示雌雄鹤的行为活动时间分配在各时间段上的差异遥
动物利用时间的方式反映了该物种的生存策略袁 活动时间分配是物种个体生理状况尧 社会结构和环境

条件等因素的综合反映袁 各种行为活动所占时间百分比是了解一个物种生态需求和压力的关键咱猿缘暂 遥
藏北黑颈鹤繁殖前期的时间分配方式及其随性别和昼间温度变化而变化的规律袁 反映了黑颈鹤为了适

应藏北的气候环境条件袁 形成了适应于该环境的活动时间分配对策袁 并能根据环境条件来分配能量和

时间投资袁 使该种群成功地在藏北高寒区繁殖和生存下来遥
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