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摘　要　书法在中国古典园林中不仅是点醒园林意境的语言文字的载体 , 而且是独

立的审美对象。以欣赏书法为旨的碑林 , 是继建筑 、 山水 、植物三大造园要素之后

的又一重要元素 。
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　　与西方规则图案式园林相并峙的中国古典园林 , 通过对山水 、 植物 、 建筑等要素的有机

组合 , 创造出特有的园林意境[ 1] , 使得人们在满足实用功能的同时 , 产生无限遐想的 “心

理空间” , 又通过匾额楹联等语言文字的点醒 , 将园林的意境更为明确肯定 , 从而产生悠远

的 “历史空间” 。这语言文字通过书家的书写成为书法 , 与环境融为一体。书法既是文字的

载体 , 又是独立的审美对象。书法以其特有的艺术魅力 , 给以综合审美为特征的中国古典园

林更增一道隽永的文化风景线
[ 2]
。

1　书法的审美价值

园林由一草一木构成 , 书法由一点一画组成;园林讲究自然景观与人工建筑的合理布

置 , 书法注重点画之间的巧妙搭配;园林立意蕴含主人的胸襟怀抱 , 书法气韵透逸书家的精

神风貌……园林与书法形异而理通 。对书法用笔 、结构章法和气韵进行剖析 , 既能加深对书

法的理解 , 又能领悟园林与书法的内在联系 。

1.1　用笔

毛笔柔软难驯。书法家经过千锤百炼使它达到 “力能扛鼎” 的神奇。在这基础上 , 凛之

以风神 , 温之以妍润 , 鼓之以枯劲 , 和之以闲雅 , 进入 “寓刚健于婀娜之中 , 行遒劲于婉媚

之内”[ 3]的境界。扬州个园住秋阁里有一副郑板桥撰书的楹联:“秋从夏雨声中入 , 春在寒

梅蕊上寻 。” 郑板桥的 “六分半书” 熔隶行草于一炉 , 用笔或似长枪大戟 , 或如幽兰秀竹 ,

刚柔相济 , 仪态万方 。

1.2　结体章法



汉字形成的基础是象形。作为艺术的书法更是以自然为活水源头 , “为书之体 , 须入其

形……纵横有可象者 , 方得谓之书矣。” 自然界万物形态不一 , 生动多变 , 以此为本的书法

每个字的长短 、 大小 、 疏密 、 宽窄天然不齐 , 各具姿态 。杭州岳庙有陆维钊 “螺扁体” 楹

联:“青山有幸埋忠骨 , 白铁无辜铸佞臣。” 化篆的纵势为扁平的横势 , 把左右结构的篆字离

移分家 , 非篆非隶 , 亦篆亦隶 , 诙谐活泼 , 奇崛古艳 。

最能体现章法韵律节奏的莫过于行草。怀素《自叙帖》产生 “奔蛇走虺势入座 , 骤雨旋风

声满堂” 的视觉效果 , 简直成了造型的交响乐。

1.3　气韵

学诗 “功夫在诗外” , 同样书法最终表达的亦是书法之外的东西 ———功力 、 素养 、 品格

等等。书法在从上到下从左到右的书写顺序中记录了书法家情绪波动的轨迹 , 犹若心灵的

“心电图” 。颜真卿的 《祭侄文稿》 , 郁勃激越 , 开阔豪宕 , 是他忠贞的气节与刚正的精神的

形象化体现。同样 , 沙孟海为杭州岳庙所书匾额 “碧血丹心” , 气吞六合 , 纵横八极 , 与岳

飞 “壮怀激烈” 同一气慨 , 浩然正气 , 千古不衰 。

由此可见浑厚有力 、 沉着痛快的用笔所产生的立体美 , 错落有致 、抑扬顿挫的结体章法

所呈现的音乐美和清气四溢 、 精神勃发的气韵所表达的人格美 , 使书法产生深奥幽玄的艺术

魅力 。

2　不同书法风格在不同园林类型中的运用

书法艺术历史悠久 , 源远流长 。篆隶正行草 , 五体演变 , 自成体势 , “篆尚婉而通 , 隶

欲精而密 , 草贵流而畅 , 章务检而便” 。唐宋元明清 , 风格递换 , 各显风彩 , “晋人尚韵 , 唐

人尚法 , 宋人尚意 , 明人尚态”
[ 3]
。中国古典园林分四大类型:端庄谨严 、 气象恢宏的帝王

宫苑;生动多变 、活泼清新的第宅园林;清幽宁静 、 淡雅空灵的寺庙园林和自然壮阔 、 气象

万千的风景名胜 。丰富多彩的书法风格给不同园林类型以充分的选择运用余地 , 使之协调统

一 , 相得益彰。

2.1　帝王宫苑中的书法风格

帝王宫苑多于郊外 , 利用优美的自然山水 , 布局营造 , 面积广大 , 宫殿式的建筑金碧辉

煌 , 严整对称 , 给人以雍容华贵之感[ 4] , 尤其是主景升高 , 威赫凛然 , 表示皇权的至高无

上。在这种气氛中 , 书法风格须端庄艳丽 , 雍容丰厚 。

雍和宫天王殿有康熙楷书楹联:“种德在宽仁 , 俾昌尔后;立身惟忠孝 , 永建乃家 。” 书

法点画周到精美 , 肥厚丰满 , 结体中宫紧结 , 四方展开 , 显得雍容中正。

中南海静谷有乾隆撰书的对联:“胜赏寄云岩 , 万象总输奇秀;清阴留竹柏 , 四时不改

茏葱 。” 这幅行楷平正壮严 , 圆润秀发 , 有赵松雪遗意 。

2.2　第宅园林中的书法风格

充满生活气息 , 清高淡泊 , 寓意深远的第宅园林 , 一般都用一道高墙把园林与闹市隔

开 , 在有限的空间里 , 采用缩景的手法 , 造以假山 , 设以水体 , 点缀以花草树木 , 使之比天

然更典型 , 亭台楼阁等建筑精巧素雅 , 活泼自然 。在这样诗情画意的环境中 , 书法风格亦应

清新活泼 , 生动多变 。

苏州网师园殿春 书斋小屋楹联:“巢安翡翠春云暖 , 窗护芭蕉夜雨凉。” 此联为晚清书
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法家何绍基所书 。书法体势遒劲流动 , 墨色枯润多变 , 结体欹侧多姿 , 并有浓郁的篆隶笔

意 , 令人玩味无穷[ 5] 。

南京清凉山龚贤故居有林散之狂草联:“满山落叶无根树 , 胜国遗民有发僧。” 林散之以

汉隶入草 , 苍古劲韧 , 墨法枯湿互用 , 笔力 “一箭惊穿虎头石” , 达到 “恍恍如闻神鬼惊 ,

时时只见龙蛇走” 的艺术效果 。

2.3　寺庙园林中的书法风格

作为物化了的文化心理和审美意识的园林 , 在寺庙园林方面更加重视体适心宁的禅意 ,

景色清幽宁静 。白居易 《冷泉记》 中言:“山树为盖 , 岩石为屏 , 云从栋生 , 水与阶平……

若俗士 , 若道人 , 眼耳之尘 , 心舌之垢 , 不待盥涤 , 见辄除去 。” 在这样的环境中 , 书法风

格要恬静冲淡。弘一法师出家之后 , 诸艺俱疏 , 唯独书法不废 , 到了晚年更独创一格 , “笔

笔气舒 、 锋藏 、 神敛 。” 刻在厦门南普陀寺石塔前护栏上的楷书联句:“会心当处即是 , 泉水

在山乃清 。” 笔笔滚圆 , 点画位置丝毫挪动不得 , 精严净妙 , 禅意盎然[ 6] 。

全国各地寺庙匾额多有赵朴初的手迹。赵朴初书法平正自然 , 秀雅超脱 , 非深悟佛理难

臻此境 。浙江天台国清寺中 “藏经楼” 三字行楷尤为精彩 , 锋颖利落 , 一味恬静 , 驻足观

赏 , 在被清秀的书法陶醉的同时 , 不知不觉中心亦被其中的禅悦所感染。

2.4　风景名胜中的书法风格

中华大地幅员辽阔 , 山河壮丽 , 古迹遍地。人们游览于风景名胜之间不仅享受到自然景

观之美 , 而且还可以感受到反映我国悠久历史渊源的人文景观之美 。与名山大川相对应的摩

崖石刻 , 体制巨大 , 气势恢弘 , 呈现出自由博大 、朴拙率真的山野之趣。

位于辽阔坦荡的华北大平原东缘的泰山 , 因相对高度大 , 以磅礴之势凌驾于齐鲁丘陵之

上 , 雄伟高大 , “一览众山小” 。公元前 219年 , 秦始皇亲自登岳顶封泰山 , 并命丞相李斯篆

书刻石 , 以纪功德。泰山自李斯之后到清末 , 留下了上千处石刻 , 正草篆隶无所不有 , 堪称

书法艺术的博物馆。

李斯 《泰山刻石》 用笔古劲厚实 , 结体疏密均匀 , 气象端庄威严 。正如李嗣真所云:

“李斯小篆之精 , 古今妙绝。秦望诸山及皇帝玉玺 , 犹夫千钧强弩 , 万石洪钟 。”
[ 5]

位于泰山东南麓龙泉山谷的 《泰山经石峪金刚经》 摩崖刻石 , 凡近千余字的经文 , 字径

逾斗 , 错落有序地布满 6 000 m2 的花岗岩溪床上 。书法字体处于由隶向楷演变的过渡期 ,

提按顿挫 , 深藏篆隶遗意 , 舒展无碍 , 倾注超脱佛理 。

3　碑林在园林中的地位

在出现影印印刷术之前 , 中国的书法靠碑刻得以保存传播 。米芾的 “宝晋斋” , 乾隆的

“三希堂” 都是著名的碑刻法帖。碑刻在保持书法原作风韵的同时 , 由于镌刻过程中的刀趣

石味和风雨剥蚀 , 更增一层 “金石味”。西安碑林和曲阜碑林都以保存丰碑大碣而成为闻名

于世的风景旅游点。

3.1　以碑林为主体的园林

位于西安市三学街的西安碑林 , 是我国一座书法艺术宝库 , 自北宋建立以来 , 历代增

添 , 至今共有碑石墓志 1 000多块 , 分 7个陈列室 , 6个游廊和 1个碑亭。自汉迄清 , 名家

荟萃 , 真草隶篆 , 琳琅满目。特别是唐代书法名家欧阳询 、虞世南 、褚遂良 、 李阳冰 、 颜真
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卿 、 柳公权 、张旭 、 怀素 、智永等人的手笔刻石最为珍贵。颜真卿 《颜勤礼碑》 赫然醒目 ,

端庄伟岸 , 高古苍劲 , 是颜体的代表作 。宋 、元 、明 、清的名家墨迹 , 如米芾 、苏轼 、 赵孟

兆页 、 董其昌等也为人们所珍视。为保存碑林而建的园林 , 已退居为从属地位[ 7] 。

3.2　以碑林为造园要素的园林

山东曲阜因是孔子的故乡而扬名天下。为纪念孔子而建的孔庙 , 九进院落 , 殿堂阁库 ,

凡 466间 , 雕梁画栋 , 古柏苍松 , 宏伟庄严 , 气象非凡。孔庙碑刻是孔庙中一大文化景观 。

至大成门前 , 能看到石碑 53座 , 篆隶草正 , 各极其妙。大成殿东庑 , 今辟为 “汉魏六朝碑

刻陈列室” , 集存汉碑达 17种之多 , 居全国首位 。最著名的有 4件:《乙瑛碑》 、 《礼器碑》 、

《孔宙碑》 和 《史晨碑》 。除隶书各碑外 , 还有魏晋南北朝时代的 《黄初碑》、 《张猛龙碑》

等。大成殿东西庑廊北端的 《玉虹楼法帖》 , 是清代孔继涑毕生搜集而成的 , 共 584石 , 展

示了晋唐以来的各种书体 , 楚楚可观
[ 8]
。

北京北海琼华岛阅古楼内存乾隆时模刻的书法珍品 《三希堂法贴》 , 为端重的园林增加

一股清雅的书卷气。

宁波天一阁后园之明州碑林 , 共有石碑 13方 , 碑文内容十分丰富 , 包括经济 、 水利 、

慈善 、宗教 、人物传记和政府政策等方面 , 不愧为一部 “刻在石头上的地方史书” 。

碑林的这种史记价值与艺术价值 , 已普遍受到重视 , 许多园林设计中都增设碑林这一文

化景观。富春江严子陵钓台碑林 、 杭州碑林等都是新设的景点 。

书法之于园林 , 犹如宝塔之于峰峦 , 引人注目而闪烁艺术光华 。在当今提倡文化 、 讲究

文脉的时代 , 书法这门古老而年轻的艺术在园林中将会发挥出更大的审美价值 。
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