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摘要
#

基于道家经典
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从认知语言学视角分析了道家
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天父地母
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隐喻的图式映射关系
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较为详细地阐述了始域

%

父母
&

和靶域
%

天地
&

的映射关系
'

主要表现为
$

生养功能的映射
(

生理结构映射
(

感知和情感功能映射等
'

在

此基础上
!

进一步讨论了道家
%

天父地母
&

隐喻所蕴含的生态智慧
$

自然生态系统的有机性和整体性
)

承负观
)

人类要尊重
(

敬畏和感念自然
!

与天地自然和谐相处
' %

天父地母
&

隐喻形象化地表述了人与自然和谐的基本方

式及其重视生态
(

亲和自然的生态伦理
'
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人类对生态资源肆无忌惮的挥霍和违背自然的生产方式" 导致了生态环境的日益恶化" 给人类自己

带来前所未有的生态性灾难* 如今" 人们逐渐认识到" 生态的问题" 决不仅仅是环境保护的问题" 更涉

及人的世界观和存在方式(

! % !

)

* 西方一些著名学者纷纷将目光投向中国古老而富有智慧的生态哲学思想"

尤其是道家思想" 试图从中寻求解决人类生态困境之道* 因为" 与西方现代主客对立的思想传统截然不

同的东方智慧+++道家思想" 向来主张宇宙的整体性和有机性" 认为人应尊重天地万物生存发展的自然

本性" 维护生态环境的和谐" 才真正有利于人类的长久生存和发展* 中国古代的圣贤们美妙地表达了主

体与客体合二为一" 人与自然和谐相处的生态哲学态度, -遵从自然规律的人随着道的潮流而流动.

(

&

)

*

道家对重新端正西方和中国的环境态度是有所帮助的# 在建立一种新的对世界的理解上是卓越的(

!

)

*- 天

父地母. 的提法始于 /周易0说卦传1, -乾" 天也" 故称乎父# 坤" 地也" 故称乎母* .

(

"

)

/管子2五行1

说, -以天为父" 以地为母" 以开乎万物" 以总一统* .

(

.

)

/淮南子2精神训1 也把天地喻为父母, -圣

人法天顺情" 不拘于俗" 不诱于人* 以天为父" 以地为母" 阴阳为纲" 四时为纪" 天静以清" 地定以

宁.

(

#

)

" 道家经典/太平经1对 -天父地母. 与人之间的关系作了具体而生动的叙述, -天者主生" 称父#

地者主养" 称母# 人者主治理之" 称子* 父当主教化以时节" 母主随父所为养之" 子者生受命于父" 见

养食于母* 为子乃当敬事其父而爱其母*. -道者" 天也" 阳也" 主生# 德者" 地也" 阴也" 主养* .

(

/

)

这是把具有抽象意义的 -道. 与 -德. 分别于具象的 -天. - 地. 对应" 并进一步把天喻为父" 把地
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喻为母! "天父地母# 是指宇宙自然界这个大父母$ 蕴含着重要的生态观点!

$

道家
!

天父地母
"

隐喻分析

隐喻%

%&'()*+,

&是人类重要的思维方式和语言工作机制! 在认知语言学%

-+./0'01& 20/.304'0-4

&中一个

完整的隐喻一般由 "源域# %

4+3,-& 5+%(0/

&和 "靶域# %

'(,.&' 5+%(0/

&两部分组成! 源域往往是我们熟悉

的' 已知的$ 靶域往往是不熟悉的' 有待理解的! 隐喻的理解方式是通过源域理解靶域! 隐喻的工作方

式是概念映射$ 映射方式是从源域到靶域(

"

)

! 这一映射方式反映了人类认识的基本途径* 从具体到抽象!

隐喻普遍地存在于人们的各种认知活动中 ! "天父地母# 是道家描述人与自然关系的重要概念! 从认

知语言学角度看来$ "天父地母# 是一个概念隐喻$ "父母# 就是源域$ "天地# 就是靶域! 该隐喻的

认知力量就在于将源域 "父母# 的图式结构映射到靶域 "天地# 上$ 使人们通过源域 "父母# 的图式结

构
6

更加清晰地认识靶域 "天地#! 该隐喻强调的是 "父母# 和 "天地# 之间的对应关系$ 其涵盖的命

题解读如下!

!"!

!

天地
"

化生
#

衣养人和万物

道家以 "父母# 为始域$ 构建有关 "天地# 的靶域$ 将 "父母# 生儿育女的功能映射到 "天地#

上$ 使 "天地# 概念化为父母$ 承担着化生和抚养的功能! 天地' 万物和人之间的关系是家长与子女

之间的关系!

老子的 +道德经, 在谈到 "道# 与万物之间的关系时$ 认为道生养万物而不有* "生之$ 蓄之$ 生

而不有$ 为而不恃$ 长而不宰$ 是谓玄德!# "大道泛兮$ 其可左右! 万物恃之而生而不辞$ 功成而不

名有$ 衣养万物而不为主! --#

(

7

)老子用 "衣养# 来形容 "道# 的伟大! 父母与子女之间才能用 "衣

养#$ 它意味着父母对子女有慈爱之心! 子女对父母有尊重和爱戴之情!+道德经,虽无明确提及 "天父地

母#$ 在道家看来$ "道# 与 "天# 是一致的(

$

)

! "道# 在老子那里表现为有情' 有性' 有血' 有肉的人

格化了的实体$ 由 "道# 产生出来的天地也是有情' 有性' 有血' 有肉的天地! 这就为道家把天' 地'

人与万物这一有机生态系统喻为一个大家庭作了铺垫!

庄子在 +庄子.达生, 篇中明确把 "天地# 喻为万物之父母* "天地者$ 万物之父母也$ 合则成体$

散则成始! #

(

$8

)庄子认为* 天地父母阴阳和合就能化生万物$ 若不能和合$ 万物就会消失! 他以非常理

智' 冷静的态度来解释天地万物的生成变化过程! +太平经,更是明确地指出了 "天地# 在生养方面的分

工* "天者主生$ 称父/ 地者主养$ 称母!#

(

9

)

!"#

!

天地
"

具有人的
!

生理结构
"

道家把人体的生命器官图式投射到 "大地# 上$ 使大地的结构与人体的结构形成双向映照$ 以此来

说明大地内部结构和人体结构一样$ 具有整体性和有机性!

"泉者$ 地之血/ 石者$ 地之骨也/ 良土$ 地之肉也! 洞泉为得血$ 破石为破骨$ 良土深凿之$ 投瓦

石坚木于中为地壮$ 地内独病之$ 非一人甚剧$ 今当云何乎0#

(

9

)用人体的各种器官来比喻大地山川' 河

流等* 地下水喻为地母之血脉$ 石块喻为地母之骨骼$ 泥土喻为地母之肌肉! 人类取用地下的泉水$ 就

是去地母的血脉$ 于山中取石就是捣碎地母的骨骼$ 挖取泥土就是刺穿地母的肌肉!

老子的弟子文子把 "天地# 的人格结构描述为*"人受天地变化而生$ --头圆法天$ 足方象地! 天

有四时' 五行' 九曜' 三百六十日$ 人有四肢' 五脏' 九窍' 三百六十节%+文子.九守,! #

(

$$

)文子看来$

天为阳$ 形状圆$ 地为阴$ 形状方$ 对应人的圆头方足/ 天有四季$ 人有四肢/ 天有五行%木火土金水&$

人有五脏%肝心脾肺肾&/ 天有九曜(北斗七星%天枢' 天璇' 天玑' 天权' 玉衡' 开阳' 摇光&及辅佐二

星%左辅' 右粥&)$ 人有九窍%两眼$ 两鼻孔$ 一口$ 两耳$ 前阴后阴&/ 天有
:;8

日%中国农历&$ 人有

:;8

个穴位!

本隐喻此刻的命题可以诠释为* 自然界与人体相同$ 是一个有机整体$ 有机体中的各要素相互平衡

才能健康运作$ 一旦破坏就会造成失衡!

!"$

!

天地
"

具有人的感知和情感

隐喻是从一个概念域向另一个概念域的图式映射$ 道家的 "天地# 不但映射了 "父母# 的人格化形

象和生理结构图式$ 而且映射了人的知觉' 情感和意志等图式$ 因此$ 道家眼中的 "天地# 表现出人格

方丽青等* 道家 "天父地母# 隐喻及其生态智慧解读
;#$
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意志特征! 有感有知" 有喜有悲#

$天地之位" 如人男女之别" 其好恶皆同% 天者养人命" 地者养人形# 今凡贼害其父母# 四时之气"

天之按行也" 而人逆之" 则贼害其父& 以地为母" 得衣食养育" 不共爱利之" 反贼害之% 人甚无状" 不

用道理" 穿凿地" 大兴土功" 其深者下及黄泉" 浅者数丈% 独母愁患诸子大不谨孝" 常苦忿忿模困悒" 而

无从得道其言% '(凡人为地无知" 独不疾痛而上感天" 而人不得知之" 故父灾变复起" 母复怒" 不养

万物% 父母俱怒" 其子安得无灾乎)

*

'

+

可见" $天地, 有好恶之心- .天地, 养育人命" 人却反过来残害父母! 大兴土功" 深挖泉水" 所

以地母常常被人的行为搞得苦不堪言" 郁闷不已- 天父知后" 并降灾于人类- 父母俱怒" 灾祸频起" 人

类就不得安宁了-

!"#

!

天父地母
"

隐喻映射对应关系

为了更清楚地展示 $天父地母, 隐喻

的映射关系" 我们把该隐喻的始域和靶域

之间的映射关系列于表
$

-

!

!

天父地母
"

隐喻的生态智慧

$天父地母, 隐喻对于天地自然做了

人格化的描述和认定" 反映出道家对天地

自然的认知" 更反映出了实现人与天地自

然和谐相处的一种要求- 人与自然生态系

统的关系通过 $天父地母, 隐喻获得了伦

理意蕴和神圣性- $天父地母, 隐喻中有

诸多可以为现代生态伦理吸收和借鉴的思

想智慧-

$"!

天人合一
#

人与自然的和谐

$天父地母, 的隐喻用类比方式和生养关系把天/ 地/ 人看成一个密切贯通的整体" 来说明天/ 地/

人之间存在着亲缘/ 平等和依存关系% 表达了人与天地自然同源/ 同构和同类" 引申出天人合一" 人与

自然和谐相处的思想% 道家认为! .人与万物都是由元气所生,

*

!

+

& 宇宙的基本质料为 .气," 自然万物

是 .气, 的不同精神层面的表达% 万物在阴阳两气激荡鼓励中" 以对立的方式保持和谐% .天地无人则

不立" 人无天地则不生,

*

'

+

" 强调天/ 地/ 人 .三合同心, .共治一事,% 天/ 地/ 人与万物这一有机生

态系统是一个大家庭% 人类要改变从自然中分化出来后产生的优越感" 尊重自然" 敬畏自然" 逐步与自

然相融合" 实现人与自然的和谐% 从生态学角度看" 实现人与自然的和谐" 是解决当今生态危机的核心

环节%

$"$

对自然生命个体的尊重
$

敬畏和感念

.天父地母, 隐喻反映了 .天地优先, 的道家宇宙生成模式" 确立了天地始终具有神性" 值得尊重/

敬畏% 道家要求像孝敬父母那样尊重天地" 作为天地子女的人类承担着敬重和照看好 .父母,0自然生态

系统1" 及家庭成员0自然万物1的生态伦理责任% 人类不能陶醉在 .强者, 的欣悦之中" 而应该是上苍在

人间的代理% 恪守天职" 像自然呵护人类一样呵护万物" 热爱同类" 让万物的天性得到自由的伸展和发

扬*

$!

+

% 感念天地自然生态环境对于人类的养育之恩是道家生态伦理的情感基础%

$"%

自然生态系统是有生命活力的整体

道家强调大地内部的水/ 石/ 土等诸要素的相互联系% 在宇宙这个巨大的系统中" 物物相连" 天人

相通" 浑然一体" 和谐均衡" 万物只有相连而存在" 相通而变化" 脱离或破坏整体" 就会遭到厄运% 提

倡善待自然" 遵从天道" .以万物为刍狗,

*

(

+

" 任凭万物自由生长" 顺应自然的规律和本性% 这样才能

各顺其情" 各尽其性" 各得自然" 各自皆安%

$"#

承负观

承负观可以理解为报应观% 道家认为! 人行恶以逆天地意" 故天地降灾于人% 疾病/ 灾害/ 失收"

始域 靶域

父母 天地

衣养儿女 衣养人类/ 万物

头/ 足/ 四肢 天/ 地/ 四季

血/ 肉/ 骨骼 泉 0水1/ 土/ 石

五脏 五行

!"#

个穴位
!"#

日

九窍 九曜

疾病 生态破坏

愤怒 灾祸降临

健康平安 风调雨顺

表
!

!

天父地母
"

隐喻的始域
!

靶域映射关系

)*+,- $ ./012- 3/4*56

0

7*89-1 : 4/89-1

1

*63 8*1;-8 3/4*56

0

9-*<-6 : -*189

1

=>!
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是天地向人类传达的警示信息! 是天地疾病" 愤怒和痛苦的真实表达# 人类伤害了天地的和谐秩序! 其

结果是人类需承受自然灾害的惩罚$ %人得生于天! 长于地! 天地愁苦有病! 故作怪变以报其子$ 天下

之灾异怪变万类! 皆天地阴阳之变革谈语也$ &

'

$

(道家始终用 %人格化宇宙&)

%&'()*+*!,*-./,

*来理解自

然$ 天地就是一个人格化的神圣主题! 其主要功能是支配着自然的循环节奏! 关注着人类的行为! 并给

与相应的奖赏或惩罚$ 各种现象 %天谈地语&! 传达了天地对人间所作所为的认同或责难$ 因此! 人类

要把承负的真谛铭记于心! 担负起保护+ 流转宇宙间的中和之杰无的责任! 善能使万物和谐! 解除灾祸$

0

结语

根据认知语言学理论! 人类的思维过程是隐喻性的, 隐喻借助于意象图式来实现概念域之间的结构

映射! 图式产生于人类的经验域)

1*.%/&- *2 34+3)/3&,3

*

'

56

(

$ %天父地母& 隐喻是道门中人根据当时的某

种经验对于可能出现情况的一种预言! 即 %自然生态是一个宏大但又微妙的统一体! 肆意破坏自然最终

会导致灾难&! 并且越来越得到证实$ 因此! 道家追求 %天人合一&! 追求人与天地自然之间的和谐$ 要

实现这一目的! 首先需要一个正确对待自然万物的态度! 道家把宗教激情和对天地自然的理智观察奇妙

地结合起来! 把天地拟人化为 %天父地母&! 以要求人们像孝敬父母那样尊重天地自然! 否则会受到

%天父地母& 的惩罚$ %天父地母& 隐喻形象化地表述了人与自然和谐的基本方式- 善待自然! 遵从天

道! 不与天地争职$ 它所表达的生态智慧! 对端正人对自然的态度和行为具有重要意义$
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